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Pendahuluan 
 

Kenapa Training SCBD (Spiritual Character Building Development) ini sangat penting 

untuk meningkatkan kinerja Karyawan, Jajaran Manajemen dan Direksi di Lembaga /  

Perusahaan Anda?  

 

Spiritual berasal dari Bahasa Latin yaitu “Spiritus” yang memiliki pengertian “Napas, Jiwa atau 

Semangat”. Adapun dalam Bahasa Arab, Jiwa dan Napas memiliki kemiripan karena tersusun 

dari huruf-huruf yang sama. Jiwa dalam Bahasa Arab disebut sebagai “Nafsun” sedangkan 

Napas dalam Bahasa Arab disebut sebagai “Nafasun”.  

 

Itu mengapa orang yang jiwanya tenang dan berkarakter positif maka akan terlihat dari caranya 

bernapas, yakni nyaman, teratur, dan rileks. Dengan demikian sangatlah wajar bilamana orang-

orang yang memiliki spiritual yang tinggi akan memiliki semangat berkerja yang hebat. 

 

Visi Pelatihan 
 

Training atau Pelatihan Pengembangan Karakter berbasis Spiritual (SCBD) bertujuan agar 

setiap peserta training memiliki kesadaran yang semakin bertumbuh dan kecerdasan yang 

semakin bertambah sehingga semakin optimal dalam mengelola jiwanya dalam menghasilkan 

kinerja atau karya yang berkarakter dan berkualitas. 

 

 

Legalitas  
 

1. Tanda Daftar Perusahaan 

Nomor : 4019062832103147 
 

2. Nomor Daftar Perseroan 

Nomor : AHU-0100771.AH.01.11 
 

3. Nomor Izin Berusaha (NIB) 

Nomor : 9120404732632  
 

4. Nomor Pokok Wajib Pajak (NPWP) 

Nomor : 91.959.342.6-434.000 
 

5. Akta Notaris 

Nomor : 98 – 16 Mei 2019 
 

6. Surat Keterangan Domisili Perusahaan 

Nomor : 510/163/2005/VII/2019 
 

Rekening Perusahaan  

Bank BSI Nomor Rekening 2019-1009-98 

a.n PT JLEBB INTI KARAKTER 
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Materi Pelatihan (Durasi 6 Jam) 
 

1. Memetakan Jati Diri melalui 3 unsur diri utama : Tubuh, Jiwa, dan Ruh 

2. Memahami 5 level kesadaran dan 5 jenis kecerdasan 

3. Mengenali Mental Hidup melalui Tabel Kesadaran Power and Force dari David R. Hawkins 

4. Membersihkan Jiwa melalui metode Terapi Spirit Napas 

5. Mengukur Determinasi dan Mengukir Solusi melalai Metode ABATAR (Api, Besi, Air, 

Tanah, Angin, Ruhani) 

6. Keajaiban Penerimaan dan Pengakuan; Terapi Titik Nol dengan Sayyidul Istighfar dan 

Islamic Ho’oponopono 

7. Spiritual Fun Game/Simulation 

8. Kontemplasi SCBD 
 

 

Metode Pelatihan 
 
Agar pelatihan tepat pada sasarannya dengan mantap, maka pelatihan ini dirancang dengan 

metode 7-si, yaitu : Motivasi, Visualisasi, Ilustrasi, Interaksi, Simulasi, Diskusi, dan 

Kontemplasi. 

 

1. Motivasi : Adalah pelafalan kata-kata bermakna dan kreatif yang mengandung energi 

motivasi yang dahsyat, dari Trainer kepada para peserta. 

 

2. Visualisasi : Penayangan visualisasi yang menghibur, menyentuh dan berenergi lewat 

multimedia, kolaborasi LCD, Big Screen, dan Portable Computer.  

 

3. Ilustrasi : Ilustrasi disajikan melalui cerita-cerita hikmah dan humor yang “menyentil” 

otak kecil dan hati kecil para peserta. 

 

4. Interaksi : Adalah usaha pendekatan dari Trainer kepada audience, yaitu mengajak dan 

menjalin hubungan yang menyenangkan dan harmonis dengan para peserta. 

 

5. Simulasi : Adalah unjuk praktek dari teori yang disampaikan dalam pelatihan, 

dicontohkan oleh trainer dan dipraktekkan oleh sebagian peserta. Lalu dievaluasi 

bersama-sama. 

 

6. Diskusi : Adalah forum tanya jawab yang waktunya disediakan secara khusus di akhir 

acara, antara peserta dan Trainer/Fasilitator. Diskusi dilakukan hanya bila dianggap 

perlu dan efektif. 

 

7. Kontemplasi : Ini adalah sesi tambahan, dilakukan bila dianggap perlu untuk 

membangkitkan potensi Emotional Spiritual Quotient. (ESQ) para peserta dengan cara 

renungan singkat berdurasi sekitar 15 menit, yang diiringi oleh musik instrumental.  
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Biaya Training  
 
Biaya Training Rp 15.000.000,-  

 

Biaya tersebut sudah termasuk : 

- Penyajian Materi Training selama 6 jam  

- File Materi Training (pdf) 

 

Biaya tersebut belum termasuk : 

- Sewa gedung/aula/ruangan tempat pelaksanaan training  

- sound system, projector dan screen  

- konsumsi (coffe break, makan) 

- Transportasi Trainer PP  

 

Catatan 
Biaya training sudah final, hanya boleh berubah jika ada kesepakatan di antara kedua belah 

pihak 

 
 

Penutup 
  

Demikianlah proposal dari kami. Terima kasih atas kesempatan yang diberikan, semoga dapat 

bersinergi.   

 

 

 

SALAM SINERGI,  

 

 

 

   

M. Ramdan 

Direktur Training 

HP/WA. 0858-355-3314 
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Profil Trainer  
 

Kang Zain 

(Nunu Zainul Fuad, S.Si) 
 

 

Nunu Zainul Fuad atau Kang Zain sudah sejak tahun 2001 bergerak di 

bidang pelatihan Sumber Daya Manusia (SDM), dan sejak tahun 2006 

memfokuskan diri bergerak di bidang pelatihan SDM yang berbasis 

Motivasi Spiritual, yaitu Spiritual Character Building. 

Sejak tahun 2003, beberapa buah buku yang bernuansa Motivasi, 

Sindiran, Renungan, Humor, dan Inspirasi telah ditulis oleh Kang Zain 

dan diterbitkan oleh berbagai Penerbit buku. Karya-karyanya yang sudah 

diterbitkan antara lain,  

1. BETHE (5 karakter idola pecundang sejati) 

2. Refleksi 9 Keajaiban Sinergi Semesta 

3. FS-Q Personalitree 

4. MOTISAKTI: Motivasi yang bikin kamu sakti 

5. HUMOrTIVASI: sebagai obat bete, jutek, kantong kosong, pegal linu, dan kurang 

bergairah 

6. S3 “Spiritual Sinergi Semesta 

7. SAMBUT “Strategi Ampuh Menyikapi Berbagai Ujian (dari) Tuhan”.  

8. THE ZERO, Hidup penuh keajaiban tanpa menuhankan Keajaiban 

9. AKSES, Aqidah Kunci Spiritual, Energi, dan Sains. 

10. RAHASIA NAPAS untuk Ketenangan Hidup 
 

Saat ini, Kang Zain bekerja sebagai Direktur Utama dan Senior Trainer di PT. JLEBB Inti 

Karakter, dengan beberapa produk training berbasis “Spiritual Enlightenment” seperti ROH 

(Respon Otomatis Hati), HALUS (Human Awareness Level Upgrading System), Motivasi 

EKSTra (Etos Kerja Spiritual Training), dan SEBAR MAKNA (Seni Berbicara Memikat dan 

Kena – Public Speaking). 

Alhamdulillah, sampai saat ini sudah lebih dari 250.000 audience telah mengikuti training yang 

dibawakan oleh Kang Zain, mulai dari lini siswa SD, siswa SMP, siswa SMA, Mahasiswa, 

guru, kepala sekolah, dosen, karyawan, aparatur pemerintah, manajer, hingga lini Profesional. 

Salah satu Motto hidupnya adalah, “Memperbaiki respon dan kesadaran adalah langkah 

terpenting sebelum sibuk memperbaiki peristiwa”.  
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Mitra Sinergi 
  

1. Dinas KUKM Kabupaten Bogor 

2. Dept. Kehutanan RI 

3. PT. Garuda Indonesia 

4. Kementrian Keuangan Kantor Pusat 

5. BPRS As-Salam Depok 

6. BTN Syari’ah Bogor 

7. Bank Mandiri 

8. Pridential Syari’ah 

9. PT. Metindo Era Utama 

10. PT. Roda Prima Lancar 

11. PT. Garudafood 

12. PT. Pelni 

13. PT. Bukaka Cibubur 

14. PT. Intra Sari Raya,  

15. PT. Unilever Indonesia, 

16. PT. Mitra Andal Sejati 

17. PT. Manulife Insurance Bogor,  

18. PNM Indonesia 

19. Ditjen Pajak Jakarta 

20. Kantor Pajak Ciawi Bogor 

21. Bappeda Jakarta 

22. RS Annisa Cibinong 

23. RS. Aminah 

24. RS Prikasih Pondok Labu,  

25. MM UTP Palembang 

26. Lembaga Sandi Negara 

27. Dharmawanita PDAM Bogor,  

28. Jakarta International Container Terminal (JICT)  
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29. Asuransi Takaful Pusat  

30. Rumah Zakat Bogor  

 

 

31. Puskowan Bandung dan Jakarta  

32. Dewan Kelurahan Pemda Jakarta  

33. FOSIL (Forum Silaturahmi) Karyawan-Karyawan TK Islam se-Depok  

34. Pemda Nunukan  

35. Pemda Ketahanan Cipaku Bogor 

36. Toyota (Kegiatan Kerohanian)  

37. Telkomsel (Kegiatan Kerohanian) 

38.  Indosat (Kegiatan Kerohanian) 

39. Kementerian Pemuda dan Olah Raga 

40. Universitas Sahid Jakarta  

41. Univesitas Indonesia 

42. Universitas Gajah Mada 

43. Universitas Islam Indonesia 

44. Institut Pertanian Bogor 

45. Universitas Pajajaran 

46. Universitas Islam 45 

47. Universitas Diponegoro 

48. Universitas Bung Hatta 

49. Indonesian Harritage Foundation (IHF)  

50. IGRA Kota Bandung 

51. Dan Lain-Lain 


